
 

INTERVALL Soziale Dienste und Einrichtungen GmbH 
Antonistraße 3 
20359 Hamburg 

Tel.: 040 – 317 69 00 0  
FAX: 040 – 317 69 00 38 

E-Mail: info@intervall-hamburg.de 
 

 

Öffnungszeiten und Angebote 

der Begegnungsstätte von INTERVALL 
 

Juli    Stand: 28.06.2024 

Montag 

Öffnungszeit:  
10.00 – 16.00 Uhr 

Dienstag 

Öffnungszeit:  
10.00 – 16.00 Uhr 

Mittwoch 

Öffnungszeit:  
13.00 – 16.00 Uhr 

Donnerstag 

Öffnungszeit:  
10.00 – 16.00 Uhr 

Freitag 

Öffnungszeit:  
10.00 – 13.00 Uhr 

11.00 – 13.00 
Frühstücksgruppe 

 

 

10.00 – 12.00 Uhr 
Sozialberatung 

 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 

 

 

13.00 – 15.00 Uhr 
offene Begegnung 

 

14.00 – 16.00 Uhr 
Kreativgruppe 

 

 

 
 

Angebot für alle Interessierten, um vorherige Anmeldung wird gebeten 
Gruppenangebote für unsere Klient:innen, Anmeldung ist nicht erforderlich 

 
 

mailto:info@intervall-hamburg.de

